
Andauernde Krisen sind für Einzelne und unsere 
Gesellschaft eine große Herausforderung. Deshalb 
ist es uns wichtig Zusammenhalt zu fördern und 
Zeichen der Solidarität zu setzen. Unter dem Motto 
„Solidarisch in das Jahr 2024“ startet der 
Kirchenkreis Berlin Nord-Ost erneut eine Spenden-
aktion für Kund:innen der „Laib-und- Seele“-Ausga-
bestellen im Kirchenkreis. 

Aufgrund der Inflation steigen auch die Kosten für 
Hygieneprodukte des täglichen Bedarfes:  
Zahnbürsten, Zahncreme, Duschgel und 
Shampoo, Handcreme, Rasierer und Damen-
hygieneprodukte (Tampons, Binden, etc.). 
Auch Produkte für Familien mit Kindern (Windeln, 
Feuchttücher, Kinderzahnbürsten und -zahn-
creme und weitere Pflegeprodukte) wurden 
bereits im letzten Jahr vermehrt benötigt. All diese 
Produkte haben kein Mindesthaltbarkeitsdatum 
und werden weniger oft gespendet.

Deshalb ruft der Kirchenkreis im Zeitraum vom 
1. Advent bis zum 31. Dezember 2023 in den
Gemeinden dazu auf, beim regulären Einkauf
EINEN Hygieneartikel mehr einzukaufen und diesen
zu spenden.

So können Sie mithelfen:

Geben Sie Ihre Hygieneprodukt-Spende im  
genannten Zeitraum in einer der Sammelboxen 
der Annahmestelle: 

ab. Die Spenden werden anschließend zentral 
durch den Kirchenkreis verpackt und an  
die Menschen in den „Laib-und- Seele“- 
Ausgabestellen weitergegeben. 

Zusätzlich gibt es die Möglichkeit, Geld zu 
spenden, von dem wir entsprechende  
Hygieneartikel kaufen und mit verteilen:

Ev. KKV Berlin Mitte-Nord c/o KK BNO, 
IBAN: DE42 1005 0000 4955 1925 00 

Verw.zweck: RT1002.51.6900.05.  
Aktion Solidarisch + Name + Anschrift

Wir danken herzlich  
für Ihre Unterstützung!
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